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PEDOMAN NEW NORMAL 

Praktik-praktik berikut didasarkan pada pedoman World Health Organization (WHO), 

Divers Alert Network (DAN), PADI, dan International Maritime Organization (IMO). Anda 

diwajibkan untuk mematuhi saat mengikuti trip dengan Sea Safari Cruises. Silakan 

hubungi atau kirim email ke help desk kami jika Anda mempunyai pertanyaan atau ingin 

penjelasan lebih lanjut. 

 

Peraturan Umum untuk Tamu dan Awak kapal 

• Wajib menggunakan masker medis 

• Mematuhi perlindungan infeksi standar dan tindakan pencegahan kontrol yang 

terkait dengan kebersihan: 

o Cuci tangan menggunakan aturan mencuci tangan 20 detik dengan air 

hangat dan sabun 

o Penggunaan hand sanitizer secara berkala 

o Hindari menyentuh wajah Anda, terutama mata, hidung, mulut dengan 

tangan untuk mengurangi resiko penularan 

o Batuk / bersin ke dalam tikungan siku Anda 

o Buang tisu yang telah Anda pakai ke tempat sampah yang disediakan dan 

segera bersihkan tangan Anda 

• Hindari kontak dekat dengan siapa pun yang terlihat sakit atau menunjukkan 

gejala COVID-19 (mis. batuk, demam, sesak napas, dll.) untuk mencegah penularan 

• Pertahankan jarak sosial minimal 1-meter antara Anda dan orang lain 

• Kenakan masker medis di semua area umum 

• Hindari berjabatan tangan, jangan berbagi makanan, minuman, peralatan, dll. 

• Pembersihan rutin akan ditingkatkan oleh awak kapal kami terutama pada area 

kontak tinggi (kenop pintu, konter, meja, kursi, dll.) 

• Prosedur disinfektan yang menyeluruh akan diterapkan di antara trip kami 

• Hand sanitizer akan ditempatkan di berbagai lokasi umum di kapal yang mudah 

diakses 

• Pantaulah kondisi kesehatan Anda. Segera laporkan gejala penyakit apa pun 

kepada awak yang ada di kapal 

• Kuisioner COVID-19 wajib diisi oleh tamu sebelum trip dimulai 
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• Awak kapal kami telah dilatih akan tindakan pencegahan dan pedoman new 

normal 

Pedoman Preboarding: sebelum Anda meninggalkan tempat tinggal Anda 

• Gunakanlah masker medis 

• Pastikan untuk memantau kesehatan Anda sebelum berangkat dan bergabung 

dengan kami di kapal 

• Periksa suhu Anda dua kali sehari dan simpanlah catatan selama 7 hari sebelum 

bepergian dan hubungi kami jika Anda menunjukkan gejala 

• Beritahu kami jika Anda telah dinyatakan positif COVID-19 atau menunjukkan 

gejala apa pun sebelum memulai perjalanan dengan kami 

• Membawa perlengkapan pelindung medis pribadi yang memadai untuk 

mencakup periode perjalanan Anda 

• Para tamu disarankan untuk membawa peralatan menyelam atau snorkeling 

mereka sendiri jika memungkinkan (minimal masker / snorkel) 

Saat di bandara atau di pesawat 

• Atur transportasi ke / dari bandara yang meminimalkan kontak dengan orang lain, 

seperti penyedia swasta terpercaya 

• Hindari menggunakan transportasi umum 

• Membawa dan menangani barang bawaan Anda sebisa mungkin 

• Simpan semua dokumen yang relevan yang diperlukan untuk perjalanan di dalam 

tas atau kompartemen yang dapat dengan mudah diakses untuk didesinfeksi 

nanti 

• Menjaga jarak sosial di dalam pesawat bila memungkinkan, dan duduk dengan 

jarak kursi yang disesuaikan oleh maskapai atau awak kabin di atas pesawat 

Saat menginap di hotel lokal 

• Berikan perhatian khusus pada persyaratan jarak sosial, kebersihan, dan APD di 

hotel 

• Pertahankan pemeriksaan suhu dua kali sehari 

• Menangani barang-barang Anda sendiri Ketika berada di hotel 

• Pertimbangkan untuk menolak layanan pembersihan kamar setiap hari 

Sebelum menaiki salah satu kapal kami 

• Buanglah APD sekali pakai yang digunakan selama perjalanan (hanya yang tidak 

bisa dicuci / didisinfeksi) 

• Kami akan memberikan pemeriksaan suhu tubuh secara rutin selama trip 

• Kami akan disinfeksi bagasi dan perlengkapan selam Anda selama trip 
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Di atas kapal kami 

Praktikkan self-social distancing (SSD), sejauh mungkin, yang termasuk: 

• Wajib menggunakan masker medis di semua area umum 

• Menghindari kontak yang tidak penting dengan orang lain di kapal 

• Semua ruang di kapal termasuk kabin Anda akan didisinfeksi dengan vital oxide 

(hospital-grade disinfektan) 

• Briefing pedoman new normal, aktifitas diving, dan keselamatan akan dilakukan 

diawal trip 

• Opsi untuk menolak atau membatasi layanan pembersihan kamar harian 

• Gunakan area yang disediakan untuk menyimpan peralatan selam Anda 

Aktivitas Diving 

• Para tamu disarankan untuk menggunakan perlengkapan selam mereka sendiri 

• Penerapan jaga jarak di dive deck 

• Kapal tender (speedboat) akan dibatasi 5 tamu per kapal 

• Para tamu dan awak kapal untuk mencuci tangan atau menggunakan hand 

sanitizer sebelum menyentuh katup silinder dan koneksi regulator selama 

perakitan dan pembongkaran 

• Para tamu disarankan untuk merakit dan membongkar peralatan mereka sendiri 

• Tidak ada lagi wastafel untuk alat selam. Akan ada satu baskom untuk kamera 

dan awak kapal akan membilas, menggunakan air mengalir, kemudian 

meletakkan kamera di atas meja kamera basah 

• Peralatan menyelam harus didekontaminasi setelah setiap penggunaan sesuai 

dengan pedoman DAN, dan peralatan yang didekontaminasi harus dipisahkan 

dari peralatan lainnya. 

• Bahan apa pun yang tidak diperlukan untuk operasi penyelaman atau alasan 

keamanan tidak boleh dibawa ke atas speedboat 

• Pertahankan jarak setidaknya 2 meter saat membersihkan hidung, sinus, atau 

tenggorokan di permukaan atau setelah menyelam 

• Pertahankan jarak sosial ketika Anda kembali ke kapal (jarak 2 meter jika 

memungkinkan) 

• Gunakan produk defogging untuk defog mask, penggunaan air liur tidak 

disarankan 

• Buddy Check dilakukan secara visual dan verbal, hindari menyentuh peralatan 

penyelam lain dan jangan menguji sumber udara napas alternatif  
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• Keadaan darurat ketika udara habis: dalam kasus darurat atau selama pelatihan, 

penyelam direkomendasikan untuk menggunakan sumber udara alternatif dan 

menghindari menyumbangkan regulator kepada orang lain kecuali diperlukan 

Layanan Restoran 

• Tidak ada lagi self-service buffet. Makanan akan tetap dilayani dan staf restoran 

kami akan membantu 

• Semua area umum akan digunakan selama waktu makan 

Protokol Darurat Tindakan Pencegahan 

Awak kapal / tamu yang berpotensi terpapar penyakit akan memulai isolasi mandiri di 

area/kabin pribadi. Pasien akan diberikan masker medis dan harus tetap mengisolasi diri 

sampai dipindahkan ke fasilitas kesehatan yang sesuai. 

Seusai trip dan pendaratan 

Pertahankan physical distancing dengan orang lain dan jangan lupa untuk menjaga 

kebersihan. 

 

Seiring berkembangnya situasi COVID-19, kami akan terus menyesuaikan dan 

meningkatkan pedoman yang kami terapkan. 


